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Opgericht: 6. ktober 1925

Aan de sportcoordinatoren van de Oldenzaalse basisscholen.

Datum: 6 oktober 2011
Onderwerp: Oldenzaals schoolzwemkampioenschap.

Geachte heer, mevrouw.

Ook dit jaar organiseert OZ&PC in samenwerking met sportcentrum Vondersweijde weer het
Oldenzaals schoolzwemkampioenschap op woensdagmiddag 9 november van 13.00-15.30 uur. Zijn
er heel veel aanmeldingen dan gaan we door op woensdag 16 november. Wij nodigen uw school uit
om met één of meerdere teams deel te nemen.

Het schoolzwemkampioenschap is voor alle leerlingen van de groepen 4 en/of 5 van het
(speciaal)basisonderwijs in Oldenzaal.

ledere deelnemende leerling krijgt na afloop een oorkonde als herinnering en de 3 snelste teams
winnen een beker. Ook reiken we een schoolprijs uit voor de funestafette. Daarnaast is er een
verloting van vrijkaartjes voor Vondersweijde.

U kunt inschrijven met een jongens- en/of meisjes- en/of gemengd team. Een team bestaat uit 4
leerlingen, die ieder 2x individueel zwemmen. Een team mag maximaal 2 zwemmers tellen die lid
zijn van een zwemvereniging. Aan het eind van het kampioenschap wordt een funestafette
gehouden. De indeling hiervan is afhankelijk van het aantal deelnemende scholen.

Wij verwachten dat u per 2 teams minimaal 1 begeleider/ster mee laat gaan.

Er zijn mogelijkheden om met de kinderen te oefenen/trainen op:
Woensdagmiddag 2 november van 13.15-14.00 uur. (Maximaal 40 kinderen).
Zondagochtend 6 november van 9.00-10.00 uur. (Maximaal 60 kinderen).
De trainingen worden verzorgd door ervaren trainers van OZ&PC en zijn kosteloos.
Uiteraard kunnen de kinderen ook baantjes zwemmen tijdens de zwem4daagse in de herfstvakantie.
De namen van kinderen die willen oefenen moeten uiterlijk 21 oktober door de
sportcodrdinator doorgeven worden of de kinderen moeten zichzelf opgeven via
onderstaand mailadres.
Voor de ouders is een bijlage die u mee kunt geven.
Om tijdens de gymles ook aandacht te kunnen besteden aan het zwemmen, geven we u hiervoor een
lesopzet. Zie bijlagen.

Inschrijvingen, aantal teams en deelnemers, voor het Oldenzaals
schoolzwemkampioenschap moeten uiterlijk 21 oktober 2011 binnen zijn bij:

schoolzwemkampioenschap@ozpc-oldenzaal.nl
U ontvangt t.z.t. het programma van die middag.

Met vriendelijke groet
De commissie
Jet, Rutger, Renée, Inez, Richelle en Jolanda
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Reglement.

1.

Een team, bestaande uit 4 leerlingen, komt uit op de volgende onderdelen:

a. 25m vrije slag

b. 25m rugslag

c. Funestafette
Elke leerling dient in het bezit te zijn van een zwemdiploma en zwemt dus 2x individueel en
doet mee aan de funestafette. Een kind mag maar voor één team uitkomen. Mochten er
zoveel deelnemers zijn dat er twee woensdagmiddagen gezwommen wordt dan zullen we de
25m schoolslag toevoegen.

Bij de individuele nummers is de te zwemmen afstand 25 meter, dus 1 baantje. Bij de rugslag
wordt er gestart vanuit het water, bij de andere slagen vanaf het startblok. De starter geeft
het volgende teken: “Op uw plaatsen” ..... gevolgd door een fluitsignaal.

Het team dat aan de beurt is, staat bij het startblok van hun baan.

Na alle individuele zwemnummers wordt er afgesloten met een funestafette. Hoe die er uit
zal zien is mede afhankelijk van het aantal teams dat per school meedoet. De keuze van de te
zwemmen slag is vrij.

Mocht door ziekte een team niet compleet zijn en er kan geen vervanger geregeld worden,
dan is dit geen probleem. Er wordt dan voor de ontbrekende zwemmer een vervangende tijd
geregistreerd. Zwemt een deelnemer de vereiste baanlengte niet uit, dan geldt hiervoor de
langzaamste tijd + 3 strafseconden.

Om 12.45 uur dienen de teams in badkleding met begeleider/ster langs de rand van het
zwembad te zitten. Toeschouwers blijven op de tribune. Alle deelnemers blijven tot na de
funestafette in de zwemzaal. Het is handig de kinderen naast zwemkleding ook een t-shirt en
badslippers mee te laten nemen.

Rond het zwembad mag niet op buiten schoenen gelopen worden, op de tribune wel. De
begeleidende leerkrachten/ouders/coaches dienen zaalschoenen of slippers mee te nemen.

Na afloop van de prijsuitreiking kan de begeleidende leerkracht/coach/ouder de oorkondes
voor de deelnemers afhalen bij het wedstrijdsecretariaat in de bestuurskamer van OZ&PC
(tegenover de ingang van de tribune). Ook kan hier de uitslag worden afgehaald.

Voor de 3 snelste teams zijn er mooie bekers te winnen. Ook reiken we een schoolprijs uit
voor de funestafette. Behalve meedingen naar de beker maken alle teams door verloting ook
kans op vrijkaartjes voor Vondersweijde.

Wij verzoeken de leerkracht(en), dan wel de begeleidende ouder(s) toezicht te houden op de
eigen leerlingen. Afval s.v.p. in de daarvoor bestemde bakken. Er worden deze middag geen
kluisjes gebruikt. Meisjes gaan omkleden in de kleedkamers 1 of 2, jongens in kleedkamer 3
of 4.



